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Forum des associations 
du 9e arrondissement

Déjà 4 éditions du Forum des Associations ! Un 
moment fort de la rentrée attendu par chacune 
et chacun. Les 120 associations et structures 
d’éducation populaire vous attendent sur leur 
stand pour vous présenter leurs activités : social, 
sport, culture, santé, citoyenneté, transition 
écologique... 

Merci à toutes ces associations pour leur 
engagement au quotidien. Ils sont le dynamisme 
de notre arrondissement. Nous sommes 
heureuses de pouvoir leur mettre à disposition 
nos salles et des créneaux au service de leur 
passion. Chaque année, des championnes et 
champions naissent en leur sein. 

Merci également aux équipes encadrantes, aux 
bureaux et aux bénévoles car nous le savons, 
sans leur investissement rien ne serait possible. 

A nouveau cette année, nous vous donnons 
rendez-vous autour du podium pour découvrir, 
grâce à des démonstrations, les talents qui 
brillent dans le 9e.

Nous vous souhaitons de belles rencontres !

Anne BRAIBANT – Maire du 9e 

Marie ALCOVER 
Conseillère municipale déléguée aux jeunesses

Conseillère du 9e arrondissement à la vie associative   

Samedi 9 septembre 2023 - 10h - 17h 
Stade Jean Zay, 1 rue Jean Zay, 69009 LYON
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SPORT DANS LA VILLE

15, Quai de la gare d’Eau - 69009 Lyon
www.sportdanslaville.com
stran@sportdanslaville.com
06 83 24 25 58

Association d’insertion par le sport. Séances 
sportives gratuites à Vaise et la Duchère 
(football, basket, tennis, danse) à partir de 6 
ans. Accompagnement à l’orientation et vers 
l’emploi de 14 ans à 25 ans.
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Théâtre Nouvelle Génération

23 rue de Bourgogne - 69009 Lyon
www.tng-lyon.fr
tony.moalic@tng-lyon.fr
04 72 53 15 11

Le Théâtre Nouvelle Génération-CDN de Lyon 
propose une programmation destinée à tous 
les publics, de 3 à 99 ans. Humour, mondes 
imaginaires et immersion marquent cette saison 
2023/2024. Et autour des spectacles, des 
ateliers, stages ou masterclass sont proposés 
à nos publics. 
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Pimms mediation
Un Pimms est un lieu d’accueil ouvert à 
tous & gratuit, destiné à faciliter l’utilisation 
des services aux publics. C’est un espace 
neutre permettant l’expression de toutes les 
demandes et assurant une présence nouvelle 
et originale des services publics dans les 
territoires. Il oriente vers les bons interlocuteurs, 
informe, explique, accompagne sur toutes les 
démarches. Il prévient et règle les conflits liés à 
la vie quotidienne. Il offre un accès numérique 
et facilite l’utilisation des services publics 
dématérialisés. Il travaille avec les acteurs du 
territoire et participe à son développement.
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Alter-Conso

61 avenue des bruyères - 68150 Décines
alter-conso.org
contact@alter-conso.org
04 72 04 43 02

Coopérative pour une alimentation durable, 
Alter-Conso distribue chaque semaine, au 
centre social Pierrette Augier à Valmy (et 
dans 13 autres quartiers de la métropole) des 
paniers de produits bio et locaux en direct des 
producteurs !
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Badminton Club de Lyon

Gymnase Ferber - 69009 Lyon
bacly.fr
contact@bacly.fr
06 85 08 17 02

Le Badminton Club de Lyon, c’est  625 adhérents 
dont 180 jeunes ! Sur 5 arrondissements de la 
ville de Lyon alors n’hésitez pas à venir nous 
rencontrer.
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Lyon GR

Gymnase Matthias Favier - 69009 Lyon
www.lyongr.fr
lyongr69@gmail.com
06 75 99 91 60

«Lyon GR est un club de gymnastique. Il 
propose de la babygym de 1 à 4 ans, de la 
multigym pour les 6-12 ans, de la gymnastique 
rythmique et acrobatique de 5 à 20 ans et plus, 
en loisirs et en compétition.
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5 place Dumas de Loire - 69009 Lyon
pimmslyonmetropole.org
vaise@pimmsmediation.fr
06 10 94 59 82

Lyon Olympique Echecs

5 Place du Marché - 69009 Lyon
lyon-olympique-echecs.com
lyon.o.echecs@gmail.com
04 78 28 85 87

Notre association est un club d’échecs qui 
propose du jeu libre, des cours et initiations, 
ainsi que des événements et des tournois 
d’échecs.
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HABITAT et HUMANISME RHÔNE

9, rue Mathieu Varille - 69007 Lyon
www.habitat-humanisme.org
rhone.benevolat@habitat-humanisme.org
04 72 71 16 12

Insertion par le logement et l’accompagnement.
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SAUDADE DO BRASIL

2 rue Marietton - 69009 Lyon
saudadedobrasil.lyon@gmail.com
06 84 08 02 37

L’association Saudade do Brasil, Centre 
Culturel Brésilien, propose des cours de danses 
brésiliennes solo ou en couple, de musique 
brésilienne (guitare, cavaquinho, chorale), 
langues (portugais du Brésil), cours pour 
enfants (Samba et Capoeira) et aussi des cours 
de Yoga, Pilates, Stretching, Sophrologie, NIA... 
Les WE, l’association propose également des 
stages, des soirées, bals, concerts, toujours 
sur le thème du Brésil.
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Possible

100 route de Vienne - 69008 Lyon
association-possible.fr
contact@association-possible.fr
06 46 96 70 46

Face à un système pénal et carcéral à bout de 
souffle (surpopulation, coût élevé et récidive) 
et mal connu (suscitant méfiance, fantasmes 
et discriminations), Possible agit depuis 9 
ans pour une société plus inclusive pour les 
personnes condamnées grâce à des actions de 
sensibilisation et de formation des citoyen.ne.s.
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ClUb rhodia vaise OMNISPORTS 

156 avenue B. Buyer - 69009 Lyon
www.crv-losc.fr
crvomnisport@hotmail.com
04 87 37 90 75

Sports pratiqués : Football, Gym 
d’entretien (ou douce), Musculation, 
Pilate, Tennis, Triathlon, Judo , Volley-
ball, Yoga.
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Ensemble Orchestral de Lyon 9e

Notre association loi 1901, affiliée à la 
Confédération Musicale de France, veut valoriser 
l’apprentissage et la pratique et de la musique 
dans notre quartier de Vaise. L’association 
regroupe une école et un ensemble orchestral. 
Ainsi, nous accueillons avec plaisir les amateurs 
de tout âge et tout niveau qui veulent pratiquer 
la musique. A l’école, nos professeurs diplomés 
sont très motivés pour vous faire progresser.
Enseignements proposés en formation 
musicale (solfège) et instrumentale en batterie, 
clarinette, flûte, guitare, piano, saxophone, 
trompette, violon, violoncelle, contrebasse.
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6 rue du Chapeau Rouge - 69009 Lyon
eol9.fr/contact
assocecole-de-musique@orange.fr
04 72 53 07 63
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12

14
15

saint rambert tennis club
Club de tennis tennis associatif à Saint 
Rambert proposant la pratique du tennis en 
loisirs et en compétition pour tous les âges et 
tous les niveaux (de débutant à 1/6).
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45 rue Louis Bouquet - 69009 Lyon
www.facebook.com/saintramberttennisclub
christophe.russier@gmail.com
06 50 43 08 11

A deux prés de chez vous
Nous proposons des paniers paysans sur 
abonnement et en vente directe permettant 
une juste rémunération aux producteurs, et 
l’accès pour les consommateurs à une diversité 
de produits de saison, locaux et en majorité bio 
sur 6 lieux de distributions. 
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105 avenue Jean Jaures - 69007 Lyon
www.adeuxpresdechezvous.fr
info@adeuxpresdechezvous.fr
06 52 33 26 75

Sérén’Arts

1 rue marietton - 69009 Lyon
asso.serenarts@yahoo.fr
06 77 88 27 67

Nous proposons de ateliers et des stages de 
théâtre dès 4 ans.

20
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AMAHC

15 Avenue Sidoine Apollinaire - 69009 Lyon
www.amahc.fr
drannou@amahc.fr
04 78 83 49 55

L’association AMAHC permet aux adultes qui 
présentent des troubles psychiques et vivent 
des situations de handicap de : prendre leur 
place dans leur environnement quotidien, être 
acteur de leur parcours de vie, exercer leur 
citoyenneté, maintenir et restaurer leurs liens 
sociaux.

21 AADRES

19  Quai Paul sedallian - 69009 Lyon
aadres.lyon@orange.fr
06 86 64 43 58 

Stand d’information d’accueil d’assistance et 
d’aide aux démarches administratives.

25

Lyon Rhône Water Polo

238 Rue De Créqui - 69003 Lyon
lyonrhonewaterpolo.org
contact@lyonrhonewaterpolo.org
04 82 53 77 71

Le Lyon Rhône Water-Polo est une association 
sportive créée en mars 2013 à l’initiative de 
pratiquant-es de Water-Polo désireux de 
pratiquer cette activité dans une structure 
indépendante.
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AVF LYON RHÔNE

5 place de la Baleine - 69005 Lyon 
avflyonrhone.fr
martinepechoux.avf@gmail.com
04 78 42 50 03

Accueillir les habitants nouvellement arrivés 
dans la ville . Aide à tisser des liens dans leur 
nouvel environnement.
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Lyon Roller Métropole

13 rue Jean Zay - 69009 Lyon
www.lyonroller.fr
contact@lyonroller.fr
07 71 27 63 85

Initiation et perfectionnement roller et 
découverte et compétitions des Sports Roller 
(Roller Dance, Roller Derby, Roller Course, 
Roller Hockey, Roller Slalom, Randonnée 
Roller).
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Le Masque de Fer de Lyon

41 rue Crillon - 69006 Lyon
www.masquedefer.com
presidence@masquedefer.com
06 58 61 22 81

Découverte et pratique de l’escrime des l’âge de 
5 ans à 85 ans, du débutant aux compétiteurs 
internationaux. Sport totalement mixte au sein 
de nos différentes annexes d’arrondissement.
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Fête le Mur Duchère

271, rue Victor Schoelcher - 69009 Lyon
www.fetelemur.com
martha.geslain@orange.fr
06 81 87 45 22

Association qui a pour slogan «le tennis contre 
l’exclusion» initiation, perfectionnement et 
compétition, pour les enfants entre 5 et 15 ans. 
Stages multisports, culture et soutien scolaire. 
Découverte de tous les métiers du tennis. 
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Un Verre de Broadway

44 rue de la Grange - 69009 Lyon
www.unverredebroadway.fr
cie.unverredebroadway@gmail.com
06 81 69 07 58

La compagnie de comédie musicale de Lyon 
qui mêle adaptations de comédies musicales 
iconiques entièrement en français et créations 
originales pour vous faire (re)découvrir 
Broadway et le rendre accessible à tous·tes !
Spectacles, stages, clips, il y en a pour toutes 
les passions et tous les âges !

28
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RHC LYON

264 avenue Andrei Sakharov - 69009 Lyon
rhc-lyon.fr
rhclyon@gmail.com
06 13 81 71 43

Le RHC LYON invite à la pratique du Rink 
Hockey. Roller au pieds, venez essayer un 
sport mixte et sans contact de 4 à 88 ans ! 
Le RHC LYON accompagne ses équipes jeunes 
dans l’apprentissage grasse à son école de 
patinage. Les matchs de ses équipes N1 
Nationales (féminine et masculine) sont aussi 
des événements spectaculaires à partager en 
famille. Venez tester gratuitement le sport 
collectif coup de coeur et accessible à tous !
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Centre Lyon Arts Martiaux

34 Rue Marietton - 69009 Lyon
jeanmarccharrier@orange.fr
06 05 23 20 02

Notre club regroupe plusieurs disciplines issues 
des arts martiaux. Vous pourrez pratiquer 
dans notre club le Karaté, le Iaido, le Chanbara, 
l’Aikido et enfin le Judo, le tout dans une  une 
ambiance familiale.
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Zéro Déchet Lyon

31 Quai Jaïr - Lyon 9e

zerodechetlyon.org
contact@zerodechetlyon.org
06 98 55 49 09

Zéro Déchet Lyon est une association citoyenne 
qui vise à sensibiliser sur la problématique  
des déchets et promouvoir des solutions de 
réduction à la source sur le territoire de la 
métropole de Lyon.
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Mouvement de palier 

21 place Tolozan - 69001 Lyon
www.mouvementdepalier.fr
julia.lixon@mouvementdepalier.fr
07 52 06 16 13

Mouvement de palier forme et accompagne 
toutes les personnes qui souhaitent se lancer 
dans l’action citoyenne et collective par le 
moyen du tri et la réduction des déchets.
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Fondation le Refuge

29 rue de la Claire - 69009 Lyon
le-refuge.org/dispositifs/delegation-rhone
lyon@le-refuge.org
06 44 16 18 84

Parce qu’ils sont LGBT+, des milliers de jeunes 
de toutes origines et milieux sociaux vivent 
chaque année le drame du rejet familial. C’est 
pour sauver ces vies abîmées que Le Refuge 
a été créé il y a 20 ans. Avec ses équipes 
de salariés et de bénévoles, la Fondation Le 
Refuge héberge et accompagne les jeunes 
LGBT+, de 14 à 25 ans, victimes d’homophobie 
ou de transphobie et en situation de rupture 
familiale, vers leur reconstruction émotionnelle 
et matérielle.

35

YOON

2 rue Professeur Zimmermann - 69002 Lyon
www.yoonfrance.com
contact@yoonfrance.com
07 82 45 44 06

YOON a pour objectif premier d’accompagner 
les parcours professionnels et la poursuite 
de carrière en France des personnes de 
nationalité ou d’origine étrangère, à la hauteur 
de leurs ambitions, expériences, compétences, 
et envies. Le second objectif est de développer 
la communauté territoriale d’acteurs engagés 
au service de la qualité de l’intégration 
professionnelle des personnes étrangères.

31

LA GAULOISE DE VAISE

108 rue Pierre Audry - 69009 Lyon
www.gauloisedevaise.fr
nathalie.garet22@gmail.com
06 21 84 06 76

Notre club accueille toute la famille pour des 
activités  qui vont de l’haltérophilie en loisir ou 
compétitions, du fitness, de la musculation et 
du sport santé (sport sur ordonnance)

32
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Les Petites Cantines

37 rue St Pierre de Vaise - 69009 Lyon
vaise.lespetitescantines.org
vaise@lespetitescantines.org
07 78 12 31 19

Les Petites Cantines c’est une cuisine de quartier 
ouverte à toutes et tous. On s’y rassemble pour 
cuisiner, manger un bon repas ou simplement 
partager un bon moment. C’est un lieu où bien 
manger rime avec convivialité ! Les Petites 
Cantines c’est participatif. Ca veut dire que le 
monde met la main à la pâte : on peut venir 
cuisiner le matin, faire la vaisselle au déjeuner, 
proposer des ateliers créatifs en dehors des 
repas, etc. Chacun.e participe financièrement 
au coût son repas qui est à prix libre. 
Les Petites Cantines c’est une alimentation 
de qualité. Nous privilégions le fait maison, 
les invendus, les produits de saison, bio et/ou 
locaux.

36 CIL DE CHAMPVERT

194 Avenue B Buyer - 69009 Lyon
cilchampvert@gmail.com
06 82 24 85 71

Le CIL de CHAMPVERT est un acteur de la vie 
sociale du quartier depuis 50 ans! Il défend un 
environnement sain, verdoyant, sécurisé. Il est 
attaché à la pérennisation de nos commerces 
et à la coexistence de tous les modes de 
déplacements.Il a permis la sauvegarde de la 
Voie Verte et de divers EBC.
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CIL de Vaise

6 rue Rhin et Danube - 69009 Lyon
cilvaise@free.fr
06 32 46 16 94 

Lieux de dialogue avec les élus et d’information. 
Ils défendent le droit des habitants à participer 
à la planification urbaine, protéger le cadre de 
vie, sauvegarder, valoriser et promouvoir le 
patrimoine.
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Compagnie Hallet Eghayan

65 rue du Bourbonnais - 69009 Lyon
www.halleteghayan.com
contact@halleteghayan.com
04 78 64 84 98

La Compagnie Hallet Eghayan est une 
compagnie de danse, créée à Lyon en 1977 
par Michel Hallet Eghayan, co-fondateur de 
la Maison de la Danse à Lyon. La Compagnie 
rayonne en France et à l’international avec 
près de 120 pièces originales à son répertoire 
et deux créations en moyenne par an. Les 
actions et projets de la compagnie s’orientent 
autour de trois grands axes :
• Création
• Formation 
• Éducation 
Elle dispose pour mener ce travail du Théâtre-
studio aux Échappées Belles où elle propose 
des cours de danse (contemporain & classique) 
amateurs pour tous les âges du lundi au jeudi. 
Elle est également un centre de formation de 
danse professionnel.
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Chorason

18 rue de Saint Cyr - 69009 Lyon
www.chorason.net
chorason@gmail.com
06 73 64 23 83

Chorale associative.

38

Les Conseils de quartier sont des espaces 
d’échanges et de rencontres dans lesquels 
vous pouvez vous informer, exprimer 
votre avis et porter des projets. Dans le 9e 
arrondissement, il existe  quatre Conseils de 
quartier : 
• Champvert - Gorge de Loup
• La Duchère
• Saint-Rambert – Île Barbe
• Vaise – Industrie – Rochecardon

Les Conseils de quartier prennent part aux 
grands projets municipaux en apportant 
leur expérience de terrain et en faisant 
remonter aux élu·e·s de l’arrondissement 
leurs propositions. Ils mettent également 
en place des initiatives portées par les 
habitants afin d’animer et créer du lien dans 
le quartier.

Pour vous inscrire dans un conseils de 
quartier rendez-vous sur : 
    www.lyon.fr/conseiller-de-quartier

les conseils de quartier du 9e

42

41
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ART CULTURE & LOISIRS
ART CULTURE & LOISIRS propose des 
conférences, des ateliers créatifs, culturels, 
de bien-être, des sorties découvertes et 
loisirs, des voyages,  des concerts, des repas-
spectacles mais aussi du sport de détente 
(marches, pilates) pour rassembler, créer des 
liens. 

43 GYMNASTIQUE VOLONTAIRE DE SAINT-JUST
Apprenez à connaitre la Gymnastique 
Volontaire de St Just ! Elle vous propose dès la 
rentrée du 11.09.2023 des cours de gym pour 
tous publics adultes. La diversité de ses cours 
permet à chacun de trouver le type de gym qui 
lui permettra de vivre en meilleure harmonie 
avec son corps. Vous trouverez en nous 
rendant visite une ambiance sympathique 
& conviviale qui vous donnera envie de de 
vous joindre à nous et ceci à des conditions 
financières exceptionnelles.

47

Orchidée Familles Délégation
Orchidée Familles est une association 
humanitaire qui depuis 1992 soutien les 
orphelinats de  Thaïlande, le dispensaire de 
Lamphun (femmes et enfants HIV) et familles 
démunies. J’organise des ventes de plats 
cuisinés thaïlandais, repas  aux profits des 
orphelinats, dispensaire et familles démunies.

48

ECOLE LYONNAISE DES CUIVRES
L’ELC, Ecole lyonnaises des Cuivres, propose 
depuis 2009 des cours collectifs de bois, 
cuivres et percussions mais aussi des ateliers 
parents/enfants pour les 0-3 ans, de l’éveil 
musical et du parcours découverte sur deux 
arrondissements de Lyon : le 4e et le 9e.

44

AMICALE LAIQUE VAISE SERIN
Apprentissage et pratique du tennis de table 
en loisirs et en compétition.

45

Les Archers du 9
«Découverte et pratique du tir à l’arc dans le 
gymnase Audrey Hepburn avec différents 
créneaux horaires du mardi au vendredi de 
17h30 à 20h. Le créneau du mardi est dédié 
aux enfants et adultes débutants. Une semaine 
porte ouverte est proposée la semaine suivant 
le forum, avec séance d’initiation.

46

26 rue St Pierre de Vaise - 69009 Lyon
www.acl-lyon.org
acllyon@free.fr
04 78 64 20 40

14 rue Mère Elisabeth Rivet - 69005 Lyon
www.sport-sante.fr
cgv-st-just@laposte.net
06 19 99 61 23

322 rue du Doyen G. Chapas - 69009 Lyon
orchideefamilles.eklablog.com
orchideefamilles@gmail.com
06 02 62 35 29

28 rue Denfert Rochereau - 69004 Lyon 
www.ecolelyonnaisedescuivres.com
contact@ecolelyonnaisedescuivres.com
07 63 64 72 63

92 rue du Bourbonnais - 69009 Lyon 
vaisett.free.fr
al.vaise.serin.tt@gmail.com
06 65 59 78 64

5 rue Laura Diebold - 69009 Lyon 
lesarchersdu9@gmail.com
06 83 23 90 46

Positive Planet
Notre association a pour mission de favoriser 
l’inclusion économique des habitant.e.s de 
quartiers populaires en les aidant dans la 
création de leur entreprise.

49

49 avenue Rosa Parks - 69009 Lyon
www.positiveplanet.ngo
lyon@positiveplanet.ngo
06 44 85 69 04
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Lyon Plongeon Club
Lyon Plongeons Club, un club pour tous ! 
Intéressé(e) par un double éveil aquatique 
et gymnique ? Curieux(se) de la pratique du 
plongeon ou intéressé(e) par un maintien de 
forme dans un environnement aquatique ? De 
3 à 99+ ans, nous vous proposons baby gym, 
éveil gymnique et aquatique, gymnastique, 
trampoline, école de natation, école de 
plongeon, free style plongeon, aquagym, 
musculation, plongeon compétition et haut 
niveau international junior/senior.

50 Centre de la Voix Rhône-Alpes
Ecole de chant ouverte à tous niveaux et 
tous âges : chant choral, cours individuels, 
atelier ponctuels et stages d’été. Tout type de 
répertoire (classique, variété, pop-rock, jazz, 
musiques du monde, etc.).

53

Centre Ressource Lyon
Le Centre Ressource propose aux personnes 
touchées par le cancer et leurs aidants, 
de nombreuses activités collectives ou 
individuelles, visant à améliorer leur bien-
être et leur qualité de vie. Le but est d’aider la 
personne à passer un cap, lui faire découvrir et 
choisir les outils qui lui permettront de devenir 
actrice de sa santé.

55

Les Mûres-mures de la colline
L’objectif des Mûres-mures de la colline est 
de créer une vie de quartier en tissant des 
liens conviviaux et intergénérationnels autour 
du compost, du jardinage, et d’activités de 
détente et de loisir au Clos des Carriers.

56

AJOCL Jardins Les Eglantiers 
Les jardins Les Églantiers rassemblent presque 
une centaine de jardiniers qui entretiennent 
plus de 90 jardins à vocation potagère. 

54

52 avenue Sidoine Apollinaire - 69009 Lyon
www.lyonplongeonclub.com
lyonplongeon@gmail.com
04 78 83 61 54

24 avenue Joannès Masset - 69009 Lyon
www.centredelavoix.com
centredelavoix@gmail.com
04 72 19 40 93

27 rue Saint-Simon - 69009 Lyon
www.centre-ressource-lyon.org
centreressourcelyon@gmail.com
04 78 36 75 64

68 montée de l’Observance - 69009 Lyon
www.facebook.com/Observance69
1000muresmures@gmail.com
06 29 10 87 14

80 montée de l’observance - 69009 Lyon
jardin.leseglantiers69@gmail.com
06 71 13 91 39

Afev Grand Lyon - 9e 
Depuis 30 ans, l’Afev crée du lien entre campus 
et quartiers en développant des programmes 
de solidarité dans lesquels des milliers 
d’étudiant·es s’engagent auprès des enfants, 
des jeunes, des habitant·es des quartiers 
populaires.

51

Les ateliers Amasco
Les ateliers Amasco propose dans le 9ème 
arrondissement des semaines d’ateliers 
ludiques et éducatives pour les 6-12 
ans. Les enfants viennent du lundi au 
vendredi à partir de 8h30 et jusqu’à 18h30.  
Il s’agit d’aider les enfants à développer 
leur confiance et leur donner le goût 
d’apprendre. Pour cela, nous proposons 
des activités variées (robotique, théâtre, 
méditation, activités manuelles, projets 
autour d’une thématique, d’un trophée 
Amasco) ainsi qu’une pédagogie basée sur 
l’apprentissage par le jeu. Nous formons 
des groupes de 20 enfants encadrés par des 
professionnels de l’animation et de l’éducation.  
La tarification se fait en fonction du quotient 
familial.

52

100 rue des fougères, 69009 Lyon 
afev.org
lea.loubes@afev.org
06 15 97 71 48

30 rue saint Simon, 69009 Lyon 
www.amasco.fr 
famille-aura@amasco.fr
06 24 66 56 57
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AIKIDO Lyon-La Duchère
L’aikido est un art martial traditionnel japonais, 
un outil de self défense et un art de vivre. Il est 
accessible à toutes et tous et se pratique, sans 
compétition, à partir de techniques variées 
à mains nues ou avec armes. Un merveilleux 
outil de développement personnel axé sur la 
confiance en soi.

57

MJC DUCHèRE
Arts martiaux, Arts plastiques, 
Badminton, Barre à terre, Body 
Sculpt, Chant, Cirque, Couture, 
Création, Cross training, Danses, Découverte 
musicale, Escalade, Eveil sport, Guitare, Impro, 
Langues, Marche nordique, Multisports, Photo, 
Pilates, Qi gong, Sophrologie, Stretching, 
Théâtre, Tonification, Yoga….

63

Pôle 9 MJC Centre Social
Le pôle 9 est un lieu dédié aux habitants et 
à leurs initiatives. Il est administré par ses 
adhérents élus chaque année lors du conseil 
d’administration. Pour mettre en œuvre ce 
projet et accompagner le pouvoir d’agir des 
habitants, les bénévoles et salariés du pôle 
9 œuvrent au quotidien auprès des familles, 
enfants, jeunes, seniors à différents moment 
de leur vie. Une diversité d’action vient 
concrétiser cette ambition : accueil de loisirs, 
accueil jeunes, EAJE, périscolaire, activités 
sportives créatives et bien-être pour tous, 
pôle musique, spectacles jeune public, ateliers 
parents-enfants, évènements conviviaux, 
sorties familiales, festival les dimanches de 
l’île barbe et bien d’autres à découvrir!

62

Centre Social et Culturel 
Pierrette Augier

Le Centre Social et Culturel anime différentes 
actions comme la crèche, le LAEP, les accueils 
de loisirs et de jeunes, les accompagnements 
à la scolarité, des animations sociales avec un 
projet global d’accueil et d’accompagnement 
des habitants, des ateliers sociolinguistiques, 
un projet culturel et de développement social 
local via l’accompagnement des initiatives 
collectives d’habitants, des ateliers loisirs  
adultes.

61

centre social sauvegarde
Le centre social accueille tous les habitants 
librement en proposant de multiples activités 
pour tous : crèche, accueil de loisirs, activités 
sportives, atelier jardinage, alimentation, 
ostéopathe, réparation vélo et électronique, 
sorties, séjours, etc ...

59

Centre Social Duchère Plateau
Animations et actions sociales de proximité.

60

Bibliothèque municipale de Lyon 
Les trois bibliothèques du 9e arrondissement 
viennent présenter leurs services : collections, 
animations régulières, rendez-vous culturels, 
grainothèques...

58

Gymnase La Martinière - 69009 Lyon
aikidolyonduchere.wordpress.com
oliver.chilcott@gmail.com
06 85 51 45 97

237 rue des Erables - 69009 Lyon
www.mjcduchere.fr
communication@mjcduchere.fr
04 78 35 39 21

4 rue sylvain simondan - 69009 Lyon
www.pole9.fr
accueil@pole9.fr
04 78 83 29 68

9, rue Roquette - 69009 Lyon
csvaise.fr
accueil@csvaise.fr
04 78 83 71 34

26 avenue rosa parks - 69009 Lyon
www.centresocialsauvegarde.fr
accueil@centresocialsauvegarde.com
04 78 35 77 47

235 avenue du Plateau - 69009 Lyon
www.csdp.fr
direction@csdp.fr
04 78 35 31 33

Place Valmy / place Abbé Pierre / Pl. Bernard 
Schönberg - Lyon 9e

www.bm-lyon.fr
ctilbian@bm-lyon.fr
04 78 35 43 81 / 04 72 85 66 20 / 
04 78 83 11 77
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Maison de l’Enfance de la duchère
La Maison de l’Enfance organise des accueils de 
loisirs pour des enfants âgés de 3 à 11 ans les 
mercredis et vacances scolaires au Château à la 
Duchère. Nous proposons également un accueil 
de loisirs pour 24 enfants âgés de 3 à 5 ans à 
l’école Maurice Carême à Vaise les mercredis.  
Chaque vendredi matin (hors vacances 
scolaires) nous accueillons dans notre Lieu 
d’Accueil Enfants Parents (LAEP) les parents 
et leurs enfants âgés de 4 ans maximum dans 
nos locaux à la Duchère.

64

A VELO SANS AGE
L’association A Vélo Sans Age propose des 
sorties en triporteur électrique aux personnes 
âgées et personnes à mobilité réduite. Notre 
équipe de pilotes bénévoles a besoin de se 
renforcer afin de proposer encore plus de 
balades dans l’arrondissement.

68

Amicale Laïque Voltaire 
Apprentissage et pratique du tennis de table 
en loisirs et en compétition.

69

L’Arpège de César
Membre de l’association nationale A Coeur 
Joie, l’Arpège de César est un choeur mixte 
ouvert à toutes celles et tous ceux qui ont envie 
de partager la joie de chanter en polyphonie 
un répertoire varié.

70

AQUA SYNCHRO LYON
Activité : natation artistique de 6 ans à adultes, 
compétitions et loisirs, école de natation de 5 
ans à 8 ans. 

65

LYON LA DUCHèRE
Lyon La Duchère est un club de football qui 
compte plus de 600 licenciés. Composé 
d’une section masculine et féminine. Toute 
les catégories sont représentées sur chacune 
des section. En plus de son projet d’excellence 
sportive nous mettons l’accent sur nos actions  
socio éducatives qui se déclinent sur plusieurs 
axes : scolarité, emploi, citoyenneté, santé, 
environnement 

66

Essaouira France Maroc 
Aider les femmes en situation de grande 
précarité. Favoriser l’intégration sociale et 
professionnelle des femmes.

67

105 rue Jean Fournier - 69009 Lyon
maison-enfance-duchere.fr
parentalite.meduch@gmail.com
04 78 35 36 55

99  rue de la Part Dieu - 69003 Lyon
www.avelosansage.fr
avelosansage.lyon@gmail.com
06 22 00 16 96

92 rue du Bourbonnais - 69009 LYON
vaisett.free.fr
al.vaise.serin.tt@gmail.com
06 65 59 78 64

24 avenue Joannès Masset - 69009 Lyon
arpege.musicanet.org
larpegedecesar@gmail.com
06 19 05 97 72

52 rue Sidoine Apollinaire - 69009 Lyon
www.aquasynchrolyon.fr
aquasynchrolyon69@gmail.com
04 78 64 04 63

264 Avenue Andreï Sakharov - 69009 Lyon
www.lyonladuchere.fr
s.boujday@laduch.fr
07 71 11 71 21

15 Grde de Saint Rambert - 69009 Lyon
essaouira.solidaire@gmail.com
06 75 58 70 28
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Association Féminin Pluriel
Faire soi-même, c’est super ! Faire ensemble, 
c’est encore mieux !  Féminin Pluriel, depuis 
2000 sur le Plateau de Saint Rambert Lyon 
9e, propose dans une ambiance conviviale des 
ateliers participatifs (loisirs créatifs, activités 
artistiques et culturelles par échange de 
savoirs), des soirées à thème et des sorties 
«découverte.

71

Secours Catholique Lyon 9
Accueil, écoute, accès aux droits - 
Accompagnement à la scolarité - Atelier 
informatique - Groupe femmes - Apprentissage 
du français - Repas solidaire

72

Compagnie Tous en Scène
La Compagnie Tous en Scène, qu’est-
ce que c’est ? C’est une jeune compagnie 
de théâtre proposant différents cours de 
théâtre (enfants et adultes) et qui a pour 
vocation à accueillir toute personne ayant la 
motivation de faire ou découvrir le théâtre. 
Cette compagnie a été créée pour une raison 
simple : proposer des cours avantageux 
aux Lyonnais afin que la pratique du 
théâtre ne soit pas une question d’argent, 
mais uniquement de loisir et de plaisir. 
Ainsi, que vous soyez jeune débutant ou 
confirmé, vous aurez toute votre place sur nos 
planches ! Aucune expérience n’est requise, 
vous êtes tous les bienvenus.

73

Lire et Faire Lire
Interventions régulières dans les crèches et 
les écoles pour donner le goût de la lecture 
aux enfants par plus de 600 bénévoles sur la 
métropole 

74

The Greener Good
The Greener Good est une association 
lyonnaise qui sensibilise les citoyens aux 
enjeux écologiques et les accompagne à 
adopter des modes de vie et de consommation 
plus responsables. The Greener Good organise 
pour cela de nombreux événements, crée des 
ouvrages et des jeux pédagogiques et anime 
des conférences et des ateliers.

76

ENTRAIDE SCOLAIRE AMICALE
Epauler des enfants bénévolement dans leur 
travail scolaire. Des enfants que leurs parents 
ne peuvent ni aider ni faire aider. Nous 
intervenons au domicile de l’enfant une fois  
par semaine.

77

Lyon Boxe
Depuis 1947, Lyon Boxe propose des cours 
de Boxe Anglaise pour tous : Boxe Éducative 
les mercredis après-midi, Boxe adulte loisir en 
soirée ou en journée sur rendez-vous, amateur, 
compétition, Handicap Boxe, sport santé.

75
2 quai Paul Sédaillan - 69009 Lyon
femininpluriellyon.blogspot.com
feminin.pluriel.lyon@gmail.com
07 60 74 35 63

240 avenue du Plateau - 69009 Lyon
rhone.secours-catholique.org
equipe.lyon9.690@secours-catholique.org
06 32 32 21 30

11 place Bir-Hakeim, 69003 Lyon
www.cietousenscenelyon.com 
cietousenscene@gmail.com
06 25 16 65 03

20 rue François Garcin - 69003 Lyon
lireetfairelire69.com
rolandrgr0@gmail.com
04 72 60 04 78

2 rue des Cadets de la France Libre - 69003
www.thegreenergood.fr
adele.coudeville@thegreenergood.fr
07 57 18 76 68

100, route de Vienne - 69008 Lyon
www.entraidescolaireamicale.org
contact@entraidescolaireamicale.org
06 13 43 21 22

8 rue de la Claire - 69009 Lyon
contacts.lyonboxe@gmail.com
06 63 93 07 58
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GYMNASTIQUE VOLONTAIRE CLUB FAYOLLE
La Gymnastique Volontaire Club FAYOLLE, 
affiliée à la FFEPGV sport-santé, existe depuis 
1973 sur le plateau de Saint-Rambert l’Ile 
Barbe. Elle s’est fixé pour but de maintenir 
les adhérents en bonne santé tout en tissant 
un réel lien social. Elle propose des activités 
sport-santé à des publics variés, hommes et 
femmes, entre 16 et 92 ans : gym dynamique 
tendances, gym entretien, gym sénior, gym 
douce, gym pour handicapés, Yoga, Qi-Gong/
Taï-Chi, Randonnées pédestres tous niveaux 
et gym aquatique.

78

La Mare à Toto
La Mare à Toto est une association loi 1901 
à gestion parentale, à vocation éducative et 
citoyenne, qui a pour but de participer, au 
côté des collectivités locales et d’un réseau 
de partenaires, à la construction d’une offre 
de loisirs de proximité le mercredi et pendant 
les vacances scolaires pour les enfants du 
quartier Vaise.

79

Amnesty International
Etre membre d’Amnesty International, c’est 
défendre le droit à la LIBERTE, à la JUSTICE, 
à la DIGNITE HUMAINE. Venez vous informer 
sur les campagnes et actions actuelles : droit 
de manifester, abolition de la peine de mort, 
droits des femmes, droits des enfants, droits 
des réfugiés et migrants, protection des 
défenseurs des droits humains...

80

VOIR ENSEMBLE
Association militante depuis ses origines, Voir 
Ensemble s’est donné pour objet d’agir sur 
son environnement pour améliorer le bien-être 
des personnes aveugles et malvoyantes. Elle 
propose aussi des actions de sensibilisation 
grand public avec des exemples concrets. Elle 
organise des rencontres régulières pour ses 
adhérents. 

81

New Olympic Savate 
La Savate Boxe Française est un sport de 
combat complet utilisant les pieds et les mains . 
On a un public mixte de 15 ans à + de 
50 ans et avec 3 niveaux de pratique 
(débutants,intermédiaires, et compétiteurs !)

82

FLAMENCO DANSE
L’ association organise des cours de danse, 
guitare, chant et percussions de flamenco. 
Elle propose également des spectacles de 
flamenco.

84

Epicerie Solidaire Saint Camille Vaise
Venir en aide aux personnes dans le 
besoin, en leur permettant d’accéder 
à des denrées alimentaires à moindre 
coût et servir de lieu d’accueil, 
d’échanges et d’informations en vue de 
les aider à surmonter leurs difficultés 
et à reconquérir leur autonomie

83

1 place Schönberg - 69009 LYON
www.gvfayolle.fr
gvfayolle69@orange.fr
06 14 77 60 86

2 place du Marché - 69009 LYON
lamareatoto.fr
president@lamareatoto.fr
07 81 14 96 17

9 rue Dumenge 69004 Lyon
amnesty.fr
lyonnordouest@amnestyfrance.fr
04 78 35 02 27

1 rue du Docteur Rafin - 69009 Lyon
www.voirensemble.asso.fr
g.rhone@voirensemble.asso.fr
04 78 84 57 41

131, Alexis Perroncel - 69009 Lyon
www.newolympicsavate.fr
veronique.taniere@wanadoo.fr
06 82 34 39 05

5, rue Hector Berlioz - 69009 Lyon
flamencodanse@hotmail.com
06 95 38 50 18

76 bis rue des Docks - 69009 LYON
p.oulie@orange.fr
06 58 62 66 28
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One fight Sensations Martiales
Notre association propose plusieurs 
disciplines, en loisirs ou en compétition. Jiujitsu 
et Grappling ( un des 3 meilleurs club de france)  
kick Boxing pied poing, One Defense(self 
defense made in ONE FIGHT), ONE Training 
(circuit training made in ONE FIGHT) et ONE 
taekwondo. Tous ces cours s’adressent aux 
enfants et adultes (sauf le taekwondo, juste 
de 5 à 13 ans), hommes et femmes.

85

La Halte de Vaise
La Halte est un bar associatif, ouvert à tous, 
les mercredis après-midis, vendredis en 
soirée, et samedis matins, et dont la vocation 
est de contribuer à tisser du lien social dans le 
quartier à travers des activités conviviales et 
variées ( jeux de société, ateliers créatifs, bals, 
concerts, discussions etc...)

86

TERANGA
Convivialité, Rythme, Dynamisme, au service 
d’une belle cause. Nous soutenons des 
orphelinats au Sénégal et finançons nos 
actions grâce aux cours de danse africaine 
une fois par mois le samedi matin, ainsi qu’à 
la participation à des festivals sur la région 
 et autres ventes d’artisanat sénégalais.

88

tian shu
Relaxation, respiration, meditation afin de 
renforcer le système immunitaire et freiner le 
processus de vieillissement, principes de la 
médecine traditionnelle chinoise.
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65 rue du Bourbonnais - 69009 Lyon
www.arts-martiaux-lyon.com
smagltkd@gmail.com
06 10 91 72 50

8 place de Paris - 69009 Lyon
www.lahalte-vaise.fr
president@lahalte-vaise.fr
06 15 54 64 29

419 ruer Marius Donjon - 69009 Lyon
associationteranga@yahoo.fr
06 71 29 58 41

72 montee de l’observance - 69009 Lyon
roselinegascon@yahoo.fr
06 95 46 91 43

Addictions Alcool VIE LIBRE
L’association «Addictions Alcool Vie Libre», 
fondée en 1953, est une association nationale 
de prévention, de lutte et d’accompagnement 
contre l’alcoolisme et les drogues diverses 
avant, durant et après les soins. Nous recevons 
patients et accompagnants tous les jeudis 
de 14 h à 15h45 à la Mairie du 9e - Salle des 
Permanences.

89

7 Rue Chatelard Dru - 69210 LENTILLY
www.vielibre.org
vielibre.lyon9@gmail.com
06 69 76 62 35

Ciné Duchère
Cinéma Art et Essai et Jeune Public
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308 avenue Andreï Sakharov 69009 LYON
www.cineduchere.fr
cineduchere@orange.fr
04 72 17 00 21

Restos du Cœur
Les Restos du Cœur distribuent aux personnes 
accueillies de quoi préparer des repas sur une 
semaine. Afin d’aider les plus démunis, un 
barème a été instauré sur la base de critères 
d’inscription. Nous proposons également de 
l’aide à la personne sous différentes formes 
(soutien recherche d’emploi, ateliers de 
français, aide administrative...)
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143 bis rue Sidoine Apollinaire, 69009 Lyon
www.restosducoeur.org
ad69.gorgedeloup@restosducoeur.org
04 78 25 94 63

Pôle A Coeur Joie
À Cœur Joie est une association à but non 
lucratif qui œuvre au développement du chant 
choral amateur et professionnel en France. 
Depuis 1948, À Cœur Joie rassemble les 
chanteurs, chefs de chœur, compositeurs et 
tous les passionnés de chant choral.
Les membres, organisés en pôles régionaux, 
œuvrent sur tout le territoire. Ils peuvent ainsi 
proposer des rencontres, des formations et 
des concerts adaptés aux besoins locaux.
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24 avenue Joannès Masset - 69009 LYon
www.choralies.org
elisabeth.derderian@gmail.com
06 61 62 61 46
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HANDBALL CLUB DE LYON
Le HBCL propose une activité du handball à 
l’adresse de tout public, dès 3 ans, en loisir, 
compétition ( jusqu’au niveau National 3), et 
nouvellement, en HandAdapté destinée aux 
personnes en situation de handicap. Tout cela 
dans une ambiance familiale et conviviale. 
Essai possible dès la rentrée de septembre...

93

Change De Chaîne
Change De Chaîne est une association de 
mécanique participative qui t’accueille toi 
et ton vélo avec ; des conseils, des outils, 
des pièces détachées d’occasion et de la 
bonne humeur ! Le tout, à prix libre selon 
tes moyens et ton envie de nous soutenir.  
Viens apprendre à réparer ton vélo !

94

Zeïf
Zeïf est une compagnie de spectacles vivants 
créée en 2021. Spécialisée dans la création 
pour la toute petite enfance, elle accorde une 
place toute particulière à la transmission. 
En parallèle de son travail de création, la 
compagnie propose donc des cours/ateliers 
de danse contemporaine adressés à toutes et 
tous.
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2 place Schonberg - 69009 Lyon
https://handballclubdelyon.wixsite.com/hbcl
5169031@ffhandball.net
06 66 33 17 30

Gare de vaise (2 rue du 24 mars 1852)
www.changedechaine.org
atelierchangedechaine@gmail.com
04 78 36 01 62

25 rue Béchevelin - 69007 Lyon
www.zeif.fr
compagnie.zeif@gmail.com
06 74 42 07 25

ADIPAC - Percussions Claviers de Lyon
Résidence des Percussions Claviers de Lyon, 
L’Hameçon est un laboratoire artistique où l’on 
imagine les projets et travaille en équipe. Avec 
un plateau de 130 m2 et un parc instrumental 
exceptionnel, il accueille dès septembre 2023 
une école de musique dédiée à la pratique des 
percussions : la HEP!

96

Danse Classique Studio 17
Danse classique.

98

Club de Saint Rambert
Cours de danse classique. Gymnastique. 
Bricolage. Sorties et voyages.
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65-73 rue du Bourbonnais - 69009 Lyon
lespcl.com
myriam.boussaboua@lespcl.com
04 78 37 02 52

17 grand rue de saint rambert - 69009 Lyon
clubstrambert.wixsite.com/studio17
laure7383@hotmail.com
06 62 32 11 36

17 Grande rue de Saint - 69009 Lyon
de-st-rambert.club@orange.fr
06 75 58 70 28

Narayan
Narayan : le Kundalini Yoga. Authentique. 
À Lyon. Cours collectifs hebdomadaires de 
Kundalini Yoga. Ateliers variés (méditation, 
chants et kirtan, relaxation, bains de gong, yoga 
nidra, yoga du rire…). Formations d’enseignant 
de Kundalini Yoga, de consultant de Karam 
Kriya (numérologie sacrée), de guérisseur Sat 
Naam Rasayan (art de guérison). Sadhanas du 
Verseau. Soirées sangat.

99

4 bis rue de la conciergerie - 69009 Lyon
www.kundalyon.org/Narayan
association.narayan@gmail.com
07 82 37 65 91
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La Ville à Vélo
Créée en 1994, La Ville à Vélo est une 
association qui agit auprès des élu·es et des 
aménageur·ses pour promouvoir l’usage 
du vélo, demander des aménagements 
cyclables et faire respecter la loi LAURE. 
La Ville à Vélo compte 1600 adhérent·es et 
plus de 5500 sympathisant·es. Elle s’appuie 
sur une soixantaine de bénévoles.

100

Foyer Protestant de la Duchère
Tisser des liens de fraternité : telle est le 
projet ultime du Foyer Protestant de la 
Duchère. Ce projet est mis en oeuvre 
avec la participation des habitants du 
quartier de la Duchère. Davantage ; ils en sont 
les principaux acteurs.

101

ALMR BASKET LYON 9
Club de Basket-Ball convivial et familial. 
Nous accueillons les enfants à partir de 7 ans 
filles ou garçons ainsi que les adultes.

102

Lyon Floorball Club
Le Floorball est un sport cousin du hockey, il 
se joue en équipe à 5 joueurs de champs + 1 
gardien. Les joueurs sont équipés d’une crosse. 
Ils jouent une balle, et courent sur un terrain 
de la taille de celui du handball. C’est un sport 
rapide, explosif et ludique accessible à tous. 
Nous avons des équipes masculines, une 
équipe féminine, et une équipe jeunes (petits 
et ados). Il est possible de jouer en compétition 
ou seulement en loisir.

103

ALDARINE
L’association Aldarine s’adresse aux 
particuliers et aux associations, elle est là pour 
vous faire découvrir comment augmenter son 
pouvoir d’achat (achats groupés en rejoignant 
une coopérative de plus de 220 000 adhérents) 
comment vivre plus simplement en harmonie 
dans un environnement plus humain, plus 
solidaire et plus equitable. Rejoignez nous !

104

OREZEN
L’association Orezen a pour objectif 
d’accompagner à tous les âges de la vie 
pour prendre soin de soi, explorer son plein 
potentiel, trouver la clé en Soi pour vivre en 
harmonie à travers la pratique du Yoga et des 
méthodes de bien-être. Nous accompagnons 
les mamans en Yoga prénatal et post-natal, 
les bébés, les enfants, les adultes notamment 
les personnes en situation de handicap et/ou 
pathologies ainsi que les personnes âgées. 
N’hésitez pas à tester un cours d’essai ou 
encore à participer à un atelier bien-être !
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Triangle Génération Humanitaire
Triangle Génération Humanitaire est une ONG 
créée en 1994. Elle conçoit et met en œuvre 
des programmes d’urgence, de réhabilitation 
et de développement dans les domaines de 
l’eau, hygiène et assainissement, de la sécurité 
alimentaire et des moyens d’existences, de 
l’éducation et protection.
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244 rue Garibaldi - 69003 Lyon
lavilleavelo.org
lyon9@lavilleavelo.org
06 84 46 64 31

309 av Sakharov - 69009 Lyon
www.foyer-duchere.com
contact@foyer-duchere.com
04 78 35 30 66

Square Mouriquand - 69009 LYON
almrbasket.com
jm.boucaud@hotmail.fr
06 63 13 82 75

38 avenue Lacassagne - 69006 Lyon
www.lyon-floorball.com
contact@lyon-floorball.com
07 64 03 28 96

35 rue Hector Berlioz - 69009 Lyon
association-aldarine.fr
association.aldarine@gmail.com
06 64 28 27 45

3 rue des Mariniers - 69009 Lyon
orezenyoga.com
contact@orezenyoga.com
06 41 85 66 22

1 rue Montribloud - 69009 Lyon
www.trianglegh.org
communication@trianglegh.org
04 72 20 50 10
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scouts et guides de france
Les Scouts et Guides de France sont un 
mouvement catholique d’éducation populaire. 
Son objectif est de former des citoyennes et 
des citoyens actifs, épanouis et engagés pour 
la paix. L’association propose aux jeunes un 
espace de vie qui répond à leur besoin de 
rêver, d’agir et de réussir leurs projets.

107

AMELY - permanence de La Duchère
AMELY vous propose des rdv avec des juristes 
qui vous indiqueront vos droits ainsi que les 
procédures pour les faire respecter, et des 
rdv avec des médiateurs afin de vous aider à 
trouver des solutions en cas de conflit.

112

LYON SPORT BOXE
Notre club s’appelle Lyon sport boxe, il existe 
depuis 20 ans aujourd’hui. Nous proposons 
de la boxe anglaise (initiation, découverte, 
loisirs, amateurs et cross training). Le club est 
ouvert à tous de 13 à 77 ans, les cours sont 
mixtes et reste accessible pour tous. Tous nos 
entraineurs sont diplômé d’état et riche d’une 
qualification et expérience dans le domaine de 
la boxe. Nous intervenons dans les écoles de 
la ville de Lyon auprès des primaires pour les 
périscolaire.
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VOLTAIRE LYON BASKET
Club de Basket proposant du Basket Santé 
- du Micro Basket (enfant de 3 à 5 ans) - 
Ecole de mini Basket (5 à 11 ans) Labelisé 
Ecole departemntale Comité du Rhone - 
Competitions U13 M à U20M départemental 
et regional / feminin et masculin ainsi que 
Séniors Regional et Departemental.

114

uaicl vaise
Danse, moderne jazz, hip hop, magie

111

Thalassa Lyon Plongée
Organisation de plongée et formation pour les 
plongeurs nouveaux et confirmés.

108

Croix Rouge Unité Rive droite Lyon 9e

Accueil des bénéficiaires pour l’apprentissage 
du français et aide alimentaire et secourisme.

110

CPTS Lyon9
La CPTS (Communauté Professionnelle 
Territoriale de Santé) permet d’associer 
les différents professionnels de santé du 
territoire du 9e arrondissement afin de 
faciliter l’accès à un médecin traitant et 
d’améliorer la coordination de la prise en 
charge des soins non programmées en ville. 
Une des missions de ce regroupement est aussi 
de mettre en place des actions de prévention 
(diabète, santé mentale) au sein du territoire.

109

10 quai Joseph Gillet - 69009 Lyon
sgdf.fr
rg.sgdf.vaise@gmail.com
07 82 93 63 83

Centre Social de la Duchère - 69009 Lyon
amely.org
mediateurs.duchere@amely.org
06 24 21 48 58

3 Boulevard de Balmont - 69009 Lyon
lsboxe.fr
kec69@hotmail.fr
06 70 28 15 07

190 av. Barthelemy Buyer - 69009 Lyon
voltairelyonbasket9.kalisport.com
voltairelyonbasket@gmail.com
06 20 18 60 09

20 rue mouillard - 69009 Lyon
uaicl.vaise@hotmail.com
06 10 13 45 81

3 rue Jouffroy d’Abbans - 69009 Lyon
thalassalyonplongee.vpdive.com
mariegabrielperret@mailo.com
06 14 17 89 51

30 rue Louis Loucheur - 69009 Lyon
www.croix-rouge.fr
sicard_daniel@orange.fr
06 11 70 59 91

5 rue de Bourgogne - 69009 Lyon
cptslyon9@gmail.com
06 87 54 92 97



18

Les petits frères des Pauvres
Association de lutte contre l’isolement des 
personnes âgées.

115

Centre Bouddhiste Kadampa Lamrim
Le centre Lamrim propose principalement des 
méditations guidées et des conseils pratiques 
et simples pour améliorer nos états d’esprit. 
Nous pouvons ainsi apprendre à mieux faire 
face aux difficultés de notre vie quotidienne. 
Chacun peut s’entrainer selon ses capacités et 
à son rythme. 

116

Arts Martiaux Hong Gia Vo Dao
L’Association des Arts Martiaux Hong Gia 
Vo Dao regroupe des pratiquants de kung fu 
passionnés et désireux de transmettre leurs 
connaissances dans un esprit convivial et 
respectueux de chaque individualité. En effet,  
l’Association des Arts Martiaux Hong Gia Vo 
Dao pose la diversité, la solidarité, l’échange 
et la bienveillance comme des valeurs 
fondamentales. Cours d’essais possibles dès 
le mois de septembre.

117

GROUPE SPELEOLOGIQUE VULCAIN
Pratique de la spéléologie : initiation, 
classique,sportive, exploration expédition 
scientifique, topographie, canyon et plongée 
sous terraine.

118

M Danse
Cours de danse et fitness. Enfant dès 4 ans. 
Danse solo ou en couple

119

SAPDA
Aide et soutien à la scolarité et parrainage 
d’enfants de l’orphelinat Annai Home dans le 
Tamilnadu en Inde 

120

2 rue saint Gervais - 69008 Lyon
www.petitsfreresdespauvres.fr
francois.auffray@petitsfreresdespauvres.fr
07 71 91 58 94

1 rue des Prés - 69009 Lyon
meditation-lyon.org
dalamrim@gmail.com
04 72 71 96 28

33 rue Denfert Rochereau - 69004 Lyon
www.kungfuhonggia.com
sophie.ayraud@gmail.com
06 87 16 28 12

36 av Sidoine Apollinaire - 69009 LYON
groupe-speleo-vulcain.com
patrick.comte@numericable.com
06 98 52 36 10

6 passage du béal - 69009 LYON
www.infinitydanse.com
infinitydanse@orange.fr
06 77 04 82 53

32, rue de Bourgogne - 69009 LYON
sapda.eklablog.com
e.darmet@yahoo.fr
06 32 71 51 51





MATIN 

10h10  Possible
10h20  Le Masque de Fer de Lyon 
10h30  Fête le Mur Duchère 
10h40  Un Verre de Broadway
10h50  RHC LYON 
11h20  Centre Ressource Lyon 
11h30  AIKIDO Lyon-La Duchère 
11h40  Voir ensemble
11h50  One fight Sensations Martiales
12h  ADIPAC - Percussions Claviers de Lyon
12h10  Lyon Floorball

APRÈS-MIDI

14h20 Club de Saint Rambert
14h30  Lyon Sport Boxe
14h40  Ecole Lyonnaise des Cuivres
14h50  Association des Arts Martiaux Hong Gia Vo Dao
15h  Possible
15h10  Le Masque de Fer de Lyon
15h20  Un Verre de Broadway
15h30  One fight Sensations Martiales 
15h40  ADIPAC - Percussions Claviers de Lyon
15h50  Lyon GR
16h  ChatMaasham
16h10  Centre Lyon Arts Martiaux
16h20  La Gauloise de Vaise
16h30  New Olympic Savate
16h40  Flamenco Danse

Programme des démonstrations


