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Lyon, le 7 juin 2023
Objet : Appel a projets 2023 « Spot Bien vieillir »
Madame, Monsieur,

Les enseignements du diagnostic senior réalisé en 2021 et du travail partenarial du Projet
social 2020-2026 Faire Solidarité, mettent en valeur le besoin de structurations de lieux
ressources de proximité proposant une offre dédiée aux seniors.

Si I'offre en direction des seniors est largement développée sur la ville de Lyon, de nombreux
seniors restent encore isolés faute d’avoir 'information sur ces initiatives variées et de disposer
de lieux identifiés de sociabilité.

Afin de renforcer I'échelon de proximité a I'échelle de l'arrondissement, le présent appel a
projets s’adresse en premier lieu aux associations désireuses de développer des actions en
cohérence avec les objectifs de la politique senior de la ville. Cette subvention s’inscrit dans
le cadre de la politique de la Ville de Lyon en matiére de développement des liens
intergénérationnels et présente l'intérét communal suivant : animation d'une programmation
pour développer la convivialité et I'information en direction du public senior repérée sous le
terme Spot bien vieillir (dénomination en cours de réflexion).

Les actions soutenues devront s’inscrire dans les axes suivants :

- FACILITER LE MAILLAGE TERRITORIAL : en déployant une offre de services qui
permet de pallier aux manques constatés sur l'offre senior dans I'arrondissement
concerné ou de mieux la compléter et la mettre en valeur, le cas échéant.

- PROMOUVOIR LA PREVENTION PRECOCE en s’appuyant sur le triptyque : lien
social, activités physiques, nutrition, en sensibilisant de fagon ludique les seniors sur
leur santé et leur quotidien et les conduit a s'interroger sur leurs habitudes de vie.

- ETRE PRECURSEUR DANS LE BIEN VIEILLIR : En tant que lieu d’accueil et
d'information, proposant un accés gratuit et inconditionnel.

PROPOSER UNE APPROCHE ACTIVE : en promouvant la participation des seniors
a la vie de la cité et la promotion des liens intergénérationnels.

Si vous souhaitez vous inscrire dans cette démarche, nous vous invitons a déposer un dossier
sur la plateforme dématérialisée https://subventions-aides.lyon.fr/

Pour toute question relative a cet appel a projet et pour vous accompagner dans la construction
de votre projet, vous pouvez contacter Claire Mandrand- Péle Ingénierie Sociale du CCAS- 04
26 99 62 17 claire.mandrand@mairie-lyon.fr.

Merci de nous faire parvenir vos demandes de subvention au plus tard le 7 juillet 2023.

L'adjoint au Maire de Lyon
Délégué aux liens intergénérationnels
et a la qualité de vie des ainé.e.s’

Alexandre Chevalier

VILLE DE | Mairie de Lyon - 69205 Lyon cedex 01

LYON | Walions ™



